
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つくろう！たべよう！あそぼう！

う！ 

4年生以上のサークルだよ！中学生も高校生も大歓迎！ 
自分たちでごはんをつくって、たべて、あそぶ時間です。 
宿題を持ってきてもいいよ。 

TEENS スクエアは こんなところ 
★４年生以上の人たちが、学校や学年の枠をこえて、気軽に集まれるところ 

★みんなでごはんを作って、食べる なごやかなところ 

★スマホやデジタルゲームではなく、人と人が関われる遊びを楽しむところ 

★「みんな」の時間と「わたし」の時間を過ごせるところ 

 

 

 

日 時 ： ９月２１日（土）午後６時３０分～午後９時 

場 所 ： 巣南公民館 調理室 

参加費 ： 1 人３００円 

持ち物 ： お米(1 合)、エプロン、三角巾、ふきん 2枚、お茶 

申込み ： キッズスクエア瑞穂に電話かメールで申込みしてください。 

      メール kids.sq@dream.com  電話 058-326-2236 

友だちをさそって TEENS スクエア に来てね！ 
みんなでごはんを作って、みんなで楽しく食べよう！ 

食べたあとは、遊びの時間。トランプ、UNO、人狼、鬼ごっこなど 

どんなことをして遊びたいか、アイディアを出してね。 

宿題を持ってきてもいいよ。次回は、11 月 30 日（土）の予定です。 

もしもの時に役立つ！ 
ポリ袋調理でカレーを 

作ろう！ お鍋を汚さず、 

カレーもご飯もできるよ！ 


